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Mit Kleber in die neue Saison

Bereits kurz nach unserer Mannschaftsfahrt im Land der Windmiihlen und Tulpenfelder startete die Vor-
bereitungsphase eins. Versprochen wurden lockere Einheiten, um (iber die sehr lange Sommerpause
nicht das letzte bisschen Sportlichkeit zu verlieren. Dabei durften wir allerdings feststellen: Ein wirklich
lockeres Training wird es wohl nie geben.

Nach flinfwdchiger Erholungszeit schleppten wir dann unsere trdgen Korper wieder in die Halle, um uns
endgilltig fiir die kommende Saison vorzubereiten. Neben Taktik, Kraft und Ausdauer stand dieses Jahr
auch die Gewohnung an das Haftmittel auf dem Plan, denn im Gegensatz zur Vorsaison werden wir ab
dieser Spielzeit auch unsere Heimspiele mit Harz bestreiten. Wir bleiben gespannt, was das noch mit
sich bringen wird.

Auch in dieser Vorbereitung hatten wir wieder unsere beliebten Event-Trainingseinheiten. Wir haben beim
Sportabzeichen und bei Home of Sports unsere korperlichen Grenzen getestet, aber auch beim TopGolf und
auf dem Tennisplatz mit anschlieBendem Mannschaftsabend ordentlich an der Teamchemie gearbeitet.
AuBerdem sind wir Gaste beim Fechtclub Krefeld gewesen und standen uns in ganz ungewohnter Art und
Weise im Wettkampf gegeniiber.

Bei alldem Training und SpaB diirfen in einer Vorbereitung natiirlich die Testspiele nicht fehlen. Leider
konnten wir uns dieses Jahr aus verschiedensten Griinden nur in drei Partien mit Gegnern aus anderen
Ligen messen. Das Spiel gegen den Regionsoberligisten aus Kempen konnten wir problemlos mit 38:29
fiir uns entscheiden. Lediglich in der Defensive agierten wir hintenraus etwas fahrldssig. Den beiden
Oberligisten Grefrath und Aldekerk Il mussten wir uns jedoch geschlagen geben. In Grefrath schafften
wir es bei einer 25:23-Niederlage nicht, unsere offensive Stérke aufs Feld zu bringen und gegen Aldekerk
war nach einer soliden ersten Halfte dann eben doch der Klassenunterschied deutlich zu spiiren.

Personell bleibt uns der Kader aus dem Vorjahr iiberwiegend erhalten, nur eine Anderung miissen wir
hinnehmen. Unser Kreislaufer Michel Kurfiirst wird uns aufgrund einer schwereren Verletzung in dieser
Saison leider nur von der Seitenlinie unterstiitzen konnen. Allerdings konnte er schon fiir seinen eigenen
Ersatz sorgen. Mit Philipp Langer kommt vom TV Aldekerk Il ein junger, sympathischer Kerl, der zwar
groBe FuBstapfen zu fiillen hat, dieser Aufgabe aber sicherlich gewachsen sein wird.

Nun steht der Saisonbeginn also vor der Tiir und wir blicken trotz der wenigen Testspiele zuversichtlich
auf eine erfolgreiche Spielzeit 25/26. Am Samstag, den 20.09. um 19:30 Uhr feiern wir dann am ersten
Spieltag unsere Heimpremiere mit Kleber gegen den TV Beckrath. Eine Woche spater, am Freitag, den
26.09. um 20:30 Uhr sind wir zu Gast beim ATV Biesel. Wir wiirden uns sehr dariiber freuen, wenn ihr es
der letzten Saison gleichtut und uns wieder zahlreich in den Hallen unterstiitzt.

Nico Sieben
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So lief die Vorbereitung

In die erste Vorbereitungsphase sind wir mit schlechten Nachrichten gestartet. Lotta hat sich in einem
Qualispiel mit Aldekerk das Kreuzband gerissen und wird uns diese Saison nicht zur Verfiigung stehen.
Somit hiitet hauptsdchlich Lea unser Tor. Laura aus der A-Jugend wird uns helfen, wann immer es
moglich ist.

Ansonsten kann man aus der Vorbereitung berichten, dass es immer schwankende Teilnehmerzahlen
gab mit Tendenz zu eher wenig Anwesenheiten bei Training und Spiel. Leider fallt die Urlaubszeit immer
in die Vorbereitungszeit, aber wann soll man auch sonst mal eine Auszeit vom Alltag nehmen? Damit
kennt sich wohl jede Mannschaft aus.

Wir haben uns in Paesmiihle, im Kraftraum, bei Home of Sports und auf dem Sportplatz ausgetobt. Wir
sind (ber viel zu hohe Hiirden und Késten gesprungen und haben dieses Programm auch in der Halle
fortgesetzt. Dazu gab es Testspiele gegen TV Aldekerk Il (ohne Harz), TV Ratingen (Ligagegner), Tschft.
Grefrath, SC Bottrop (beide Verbandsliga), TV Beckrath und Solingen-Gréfrath Il (beide Oberliga Gruppe
2). Bei keinem dieser Spiele sind wir mit gut geflilliter Bank aufgelaufen. Drei Auswechselspieler waren
schon viele. Das sind schwierige Bedingungen, aber wir haben immer das Beste rausgeholt, Starken und
Schwachen erkannt und an beidem gearbeitet.

In dieser Saison erwartet uns eine neu gemischte Oberliga Gruppe. Wir miissen uns nicht nur auf neue
Gegner einstellen, sondern auch auf vermehrte Spiele mit Harz. Unser Kader ist dhnlich aufgestellt wie
letzte Saison. Neben Laura Kohle haben wir im Laufe der Vorbereitung Merle Delbeck zum Studium
verabschiedet. Unterstiitzung erhalten wir durch Lena van Cuick, die den Sprung aus der Zweiten zu uns
gewagt hat. 13 Spielerinnen stehen aktuell auf dem Papier, wobei wir zur Zeit noch auf Marie und Katha
verzichten miissen. Wann Maike wieder voll durchstarten kann, wird sich zeigen.

Bereits heute zum ersten Supersamstag erwarten wir mit Fortuna Diisseldorf einen neuen Gegner. Die
ehemalige Drittliga-Mannschaft ist nun in der Oberliga angesiedelt und wir sind gespannt, welch span-
nendes Duell uns zum Saisonauftakt erwartet.

Wir freuen uns auch diese Saison auf eure tatkréftige Unterstiitzung!

Anika Sewing
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Oberliga Frauen

1 TVBorken 0 0 0 O 0:0 0 0:0
2 TSV Bocholt 0 0 0 O 0:0 0 0:0
3 VfLRheinhausen 0 0 0 O 0:0 0 0:0
4 TV Ratingen 0 0 0 O 0:0 0 0:0
5 Tschft. St. Tonis 0 0 0 O 0:0 0 0:0
6 HSV Uberruhr 0 0 0 O 0:0 0 0:0
7 HSGVeRuKa 0 0 0 O 0:0 0 0:0
8 Fortuna Disseldorf 1895e.V. 0 0 0 O 0:0 0 0:0
9 HSG Hiesfeld/Aldenrade 0 0 0 O 0:0 0 0:0
10 TD Lankll 0 0 0 O 0:0 0 0:0
11 SSV Gartenstadt 0 0 0 O 0:0 0 0:0
12 TuS Lintfort |l 0 0 0 O 0:0 0 0:0
13 TSV Kaldenkirchen 0 0 0 O 0:0 0 0:0
14 SV Straelen 0 0 0 O 0:0 0 0:0
Erste Manner - Verbandsliga Manner

1 Tschft. Lirrip 0 0 0 O 0:0 0 0:0
2 ATVBiesel 0 0 0 O 0:0 0 0:0
3 Neusser HV 0 0 0 O 0:0 0 0:0
4 TV Lobberichll 0 0 0 O 0:0 0 0:0
5 Tschft. St. Tonis Il 0 0 0 O 0:0 0 0:0
6 Handball Oppum II 0 0 0 O 0:0 0 0:0
7 TV Vorst 0 0 0 O 0:0 0 0:0
8 TV Beckrath 0 0 0 O 0:0 0 0:0
9 TVAnrath 0 0 0 O 0:0 0 0:0
10 TD Lank 0 0 0 O 0:0 0 0:0
11 Meerbuscher HV 0 0 0 O 0:0 0 0:0
12 ASV Siichteln 0 0 0 O 0:0 0 0:0
13 Osterather TV 0 0 0 O 0:0 0 0:0
14 SV Straelen 0 0 0 O 0:0 0 0:0

Alle Angaben ohne Gewahr, Stand 18.09.2025
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Vorbereitet sind wir!

Unsere neuen Trainerinnen, Anika Sewing und Kathi JanBen, bendtigten keine Eingewohnungszeit. Zwei
Wochen nach der Mannschaftstour stand bereits das erste Teammeeting an. Nach diesem erarbeiteten
unsere neuen Coaches einen umfangreichen und gut durchdachten Plan fiir die Vorbereitung. Bis auf den
klassischen Waldlauf durch Paesmiihle wurde so ungeféhr jede sportliche Alternative im nahen Umkreis
wahrgenommen. Als Highlight ist hier unter anderem der Aqua-Fitness-Kurs im Straelener Schwimmbad
zu nennen. Des Weiteren wurde erfolgreich das Sportabzeichen absolviert, bei Home of Sports geschwitzt
und am Beach-Handball Platz durch den Sand gerannt. Ergénzt wurde das Programm durch klassische
Ausdauereinheiten und Zirkel-Trainings. Aktivitdten wie ein Tennis Turnier, FuBball- und Minigolf, Kicken
und Pizza bei Manni oder Beachvolleyball im Walbecker Freibad sind der Kategorie des ,, Teambuilding*
zuzuordnen und wurden mit groBer Begeisterung absolviert. Hinzu kam ein erfolgreicher Mannschafts-
abend, der vom Party-Komitee hervorragend vorbereitet wurde.

Doch es wurde nicht nur trainiert. Ganze fiinf Testspiele waren Teil der Vorbereitung. Das Erste fand
gegen den Kevelaerer SV statt. Lange konnte sich keine Mannschaft entscheidend absetzen. Erst in
den letzten Minuten agierten die Straelener mit kiihlerem Kopf und gewannen somit 35:32. Vier Tage
spater stand bereits der zweite Test gegen die Drittbesetzung des TV Vorst an. Durch das diszipliniert
durchgezogene Tempospiel konnte man sich schnell absetzen. Nach Abpfiff zeigte die Anzeigetafel einen
Endstand von 33:22. Die Testspiele Nummer drei und vier fanden im Rahmen des Trainingswochenendes
statt. Der Samstag startete mit einem Geburtstagsfriihstiick bei Anika. Darauf folgte eine zweistiindige
Trainingseinheit. Nach einem gemeinsamen Mittagessen ging es dann zum Auswartsspiel in Lobberich.
Trotz diinn besetztem Kader konnte der SVS gegen den kiinftigen Verbandsligisten lange mithalten. Am
Ende setzten sich die Gastgeber durch und gewannen mit einer Differenz von sechs Toren. Am Sonntag-
morgen wurde nicht nur der Muskelkater herausgelaufen, sondern auch zwei Stunden intensiv trainiert.
Darauf folgte der Test gegen die Jungs des Uedemer TuS. Eine starke Mannschaftsleistung sorgte fiir
einen erfolgreichen Abschluss des Trainingswochendes. Trotz der Vorbelastung gewann der SV Straelen
40:29. Die Generalprobe fand gegen den TuS Xanten statt. Erneut konnte der SVS vom ausgepragten
Tempospiel profitieren. Eine disziplinierte Abwehrleistung gepaart mit drei starken Torhiitern komplet-
tierten die Voraussetzungen fiir einen souverdnen Sieg.

SV Straelen II - Tschft. St. Tonis III

Gut vorbereitet wird die Saison mit einem Heimspiel gegen die Turnerschaft aus St. Tonis gestartet. Nun
gilt es zu zeigen, dass man das in der Vorbereitung Erlernte auch im Ernstfall anrufen kann. Der Fokus
wird dabei auf dem Tempospiel liegen.

Mattis van der Giet
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Von der Mannschaft zum Team — unsere U22 startet durch!

In den letzten Wochen hat sich unsere neu zusammengestellte Mannschaft deutlich entwickelt. Zum
Ende der Saison 2024/25 verabschiedeten sich mehrere erfahrene Spielerinnen aus der zweiten Mann-
schaft und hangten ihre Handballschuhe an den Nagel. Auch das bisherige Trainerduo Max und Simon
konzentriert sich nun voll auf die erste Herrenmannschaft.

Dafiir kamen viele junge Spielerinnen aus der enemaligen A-Jugend in den Seniorenbereich, und auch
das Trainerteam wurde neu aufgestellt. Mit Stefan Terheggen haben wir einen erfahrenen Trainer, der
weiB, wo der Hase lang lauft. Unterstiitzung erhalt er von Maike und Melle, die eigentlich selbst ihre
aktive Karriere beenden wollten. Stefan konnte sie (iberzeugen — und so stehen sie nun als Trainerinnen
ihrer alten Mannschaft an der Seitenlinie. Das sorgt natiirlich fiir Begeisterung im Team!

Vorbereitung mit Power und Teamgeist

Die Vorbereitung begann mit drei Einheiten pro Woche, in denen unterschiedliche Schwerpunkte gesetzt
wurden: Kraft, Ausdauer, Koordination und natiirlich Teambuilding. Egal ob Beachhandball, Laufeinheiten
oder Koordinationstibungen — alles war dabei. Auch die Testspiele zeigten, dass die Mannschaft von
Woche zu Woche besser zusammenwdachst. Eine neu formierte und noch junge Truppe muss sich erst
einspielen, doch mit jeder Einheit lief es runder. Wir konnten viel Neues ausprobieren — sei es im Angriff
mit zwei Kreisldufern oder in der Abwehr mit einer 5:1- oder 6:0-Deckung.

Das Trainingswochenende — ein Highlight

Ein besonderes Ereignis war unser Trainingswochenende, das gleichzeitig den Abschluss der Vorberei-
tung bildete. Am Freitag stand zunichst ein Testspiel auf dem Programm, dessen Ergebnis zwar nicht
zu unseren Gunsten ausfiel, uns aber wertvolle Erkenntnisse brachte. Am Samstag folgten drei intensive
Trainingseinheiten und ein weiteres Testspiel — diesmal gegen die Madels der weiblichen A-Jugend, das
wir trotz dezimiertem Kader erfolgreich gestalten konnten. Der Abend endete gesellig bei einer Pasta-
Party im ,,JuSt“ und einem kiihlen Bier. Der Sonntag begann entspannt mit einer kleinen SpaBeinheit,
bevor es zum Turnier nach Neukirchen ging. Dort konnten wir als Mannschaft zeigen, was in uns steckt.
Am Ende sprang ein vierter Platz heraus — nicht ganz das, was wir uns erhofft hatten, aber dennoch ein
Ergebnis, auf das wir stolz sein kénnen. Zum Abschluss lieBen wir das Wochenende bei Stefan beim
Grillen und ein paar Spielen in geselliger Runde ausklingen.

Wir haben es geschafft, uns in kurzer Zeit von einer bunt zusammengewiirfelten Mannschaft zu einem
echten Team zu entwickeln. Die U22 ist bereit fiir die Saison 2025/26 — und wir freuen uns darauf,
gemeinsam anzugreifen!

Christina Spriinken
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Ein Grufl aus der Mannschaftskiiche der 3. Herren

Die letzten Vorbereitungen laufen fiir die kommende Saison,
fiir die am Sonntag der Startschuss fallt.

Generell ist das Menti der derzeitigen Tabelle schon geschrumpft, da wir am Montag die Nachricht erhiel-
ten, das neben Kaldenkirchen Il und Kempen Il nun auch die Truppe aus St. Hubert inre Mannschaft von der
Karte gestrichen (zuriickgezogen) hat. Somit werden uns in diesem Jahr lediglich zehn Mannschaften ge-
geniiberstehen anstatt 13. Ob das nun gutoder schlecht zu interpretieren ist? - Wir diirfen gespannt bleiben.
Generell ist die Stimmung derzeit gut innerhalb der Mannschaft. Trainer Martin zeigte durchaus einige
kleine Bauchschmerzen in Bezug auf den Kader, da leider doch der ein oder andere verletzungsbedingt
noch langer ausfallt, bei einigen ist die Situation noch unklar. Stand jetzt ist daher: Es werden die alt-
bekannten Gesichter aus der vergangen Saison wieder auf der Platte zu sehen sein, da wir derzeit auch
keine Neuzugénge aus anderen Mannschaften verzeichnen kénnen. Aber ein kleines Geheimnis verrate
ich euch: Aus der Geriichtekiiche munkelt es, das der Trainer den Kontakt zu einem ehemaligen Straele-
ner, der derzeit in St. Hubert sein Unwesen treibt, aufgenommen hat. Schauen wir mal was wird.

Trotz der etwas chaotischen Vorbereitung sind wir aber dennoch gut eingestellt und freuen uns endliche
wieder in das Saisongeschehen zu starten. Da wir letzte Saison in diversen Spielen gezeigt haben, was
wir als Mannschaft auf die Platte bringen kdnnen, sind wir sehr zuversichtlich, an diesen Erfolg ankniip-
fen zu kénnen. Die Motivation ist hoch. Und steigen tut sie sicherlich umso mehr, wenn wir einige von
euch als Zuschauer bei den kommen Spielen begriiBen diirfen.

Jannik Peters
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Neustart!

Neue Saison, neue Liga. Alles nochmal eine Stufe zuriick. Nach dem Abstieg setzen wir in dieser Saison
nochmal neu an — mit frischer Motivation und einem besseren Teamgefiihl.

Diese Saison starten wir in der Regionsklasse und treten insgesamt gegen sechs andere Mannschaften
an. Gegen jede Mannschaft wird dreimal gespielt. Unser Anspruch dabei? Natiirlich aufsteigen und wie-
der zuriick in unsere Regionsliga, oder? Wir haben uns dort in der letzten Saison zumindest teilweise
nicht schlecht geschlagen, auch gegen die oberen Tabellenplatze. Aber wir wollen den Druck ja nicht
schon am Anfang zu hoch setzen und kommen erstmal an. Wahrscheinlich kénnen wir nach den ersten
Spielen schon eine Bilanz ziehen. Wir halten euch jedenfalls auf dem Laufenden.

Unsere Vorbereitung verlief gut, aber keiner kann so richtig sagen wann wir damit ganz genau gestartet
sind, weil es keine lange Trainingspause gab. Wir hatten viele Trainingseinheiten, ob am Sportplatz oder
in der Halle und gefiihlt jede Gelegenheit genutzt, uns spielerisch gegen die 2. Frauen zu stellen.

Aufgrund einiger Veranderungen im Kader miissen wir uns auf dem Feld mit zum Teil neuen Positionen
befassen. Spielablaufe, Absprachen oder Spielziige sind noch nicht in den Képfen sicher und fest veran-
kert zuriickgekehrt. Aber wir arbeiten daran!

Wie starten mit dem ersten Spiel am kommenden Sonntag, den 21.09.2025, auswérts gegen die
3. Frauen vom TV Beckrath um 15.00 Uhr. Wir sind gespannt darauf, wie wir uns schlagen werden und
geben unser Bestes fiir den Sieg!

Sarah Classen
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Oberliga, wir kommen!

Richtig gelesen: Dieses Jahr heiBt es fiir uns, die weibliche A Jugend, wieder Oberliga wir kommen,
anstatt ein weiteres Jahr in der Kreisliga zu verbringen! Und eins steht fest, wir haben alle richtig Bock!
Nachdem wir uns im April als ganz neue durchgemischte Mannschaft, bestehend aus ehemaliger A- und
B-Jugend und neu zugestoBenen Spielerinnen aus Kaldenkirchen, gefunden hatten, hieB es fiir uns direkt
Gas geben, denn die Quali stand schon kurz danach vor der Tiir! Diese haben wir gut als Team gemeistert
und so spielen wir nun verdient in der Oberliga 2025/2026!

Tja, und jetzt ist es schon so weit, die Zeit der Vorbereitung ist verflogen und unser erster Spieltag steht
bevor. Wir starten am Samstag um 13:40 Uhr gegen den TV Palmersheim. Wir sind noch nie auf die
Médels aus Palmersheim getroffen, was es fiir alle Seiten ziemlich spannend und aufregend macht. lhr
fragt euch bestimmt wo Palmersheim ist...Naja es liegt sozusagen direkt neben Euskirchen also gute 1
2 Stunden von uns entfernt. Aber dies ist nicht der einzige neue , etwas weiter entfernte Verein! Neben
Palmersheim treffen wir auBerdem noch zum ersten Mal auf den DJK Tura 05 Diimpten und den DJK
Unitas Haan. Trotzdem sieht man natiirlich auch alte bekannte Gegner wie den TV Issum, SV HeiBen, TV
Aldekerk, TV Biefang und den VT Kempen. Wir sind uns sicher, dass eine spannende aber auch spaBige
Saison vor uns liegt und freuen uns, dass diese nun endlich startet!

Es liegen acht Heimspiele und acht Auswértsspiele vor uns, bei denen wir uns natiirlich sehr lber
Unterstiitzung freuen wiirden! Bis zur Herbstpause miisst ihr euch also einmal den 20.9. um 13:40 gegen
Palmersheim in Halle 3 und gerne auch den 28.9. um 15:00 in Diimpten freihalten. Uber die folgenden
Termine halten wir euch in den néchsten GGA’s auf dem laufenden!

Wir freuen uns auf euch und besonders auf die Zeit, die jetzt wieder startet, in der es heiBt: “Alle in die
Halle*!

Mia Misera
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Thriller zum Saisonstart

Nach erfolgreich absolvierter Vorbereitung und einem aufschlussreichen Trainingswochenende erfolg-
te fiir die B-Jugend am Sonntag den 13.09 um 15:30 Uhr der Anwurf fiir die neue Saison. Das erste
Saisonspiel mit neuer Mannschaft und neuem Trainer-Team gegen die Gaste aus St. Tonis sollte die
erste nervenaufreibende Begegnung der neuen Saison werden.

Schon vor Beginn des Spiels briisteten sich die Gaste aus St. Tonis mit inrem Saisonziel den 1. Platz ins
Visier genommen zu haben und wollten alles daftir tun, das erste Zeichen der neuen Saison zu setzen
und ihr Ziel zu untermauern. Jedoch zeigte sich schon nach kurzer Zeit, dass unsere Jungs auch so
einiges aus der Vorbereitung mitgenommen haben, und so stand es wegen einer sehr gut stehenden
6:0 Abwehr und einem gut aufgelegten Matti im Tor nach etwas mehr als zehn Minuten 6:6. Als dann
das Zusammenspiel der Briider Hannes und Jakob Daamen auch noch zu funktionieren begann, konnte
sich der SVS mit drei, teilweise sogar vier Toren absetzen und nahm diesen Vorsprung auch mit in die
Halbzeitpause (16:13).

Nach der Halbzeit ibernahmen unsere Jungs erneut mit hohem Tempo und Entschlossenheit, den Vor-
sprung auszubauen, das Spiel. Durch Tore von Jakob, Robin und Quenthin stand es in der 30. Minute
21:16 fiir den SV Straelen. Infolgedessen schafften es die Gegner aus St. Tonis sich vor allem durch we-
niger Fehler bei schwindender Konzentration unsererseits wieder ins Spiel zu kdmpfen und fiihrten in der
45. Minute erstmalig mit 27:28. Nach der Auszeit wurde das Spiel ein wahrer Kampf. Auf beiden Seiten
gab es viele hektische und einfache Fehler und das Spiel schwankte hin und her. Als es in die letzte
Spielminute ging, stand es 30:30 und nach einem Ballverlust des SVS hatte St. Ténis nun die Chance aus
einer Uberzahl in zweiter Welle den entscheidenden Treffer zu erzielen. Jedoch kam in diesem Moment
Robin durch seine Schnelligkeit zu seinem groBen Moment. Er fing den Pass der gegnerischen Nr. 24 ab
und plotzlich stand Jakob ganz alleine mit 15 Sekunden Restspielzeit vor dem gegnerischen Torhiiter.
Der bedachte Abschluss ins rechte obere Eck brachte den Jungs die ersten zwei hart erkdmpften Punkte
dieser Saison ein.

Aussicht auf die Saison

Die zwei Punkte aus dem ersten Spiel waren zwar nicht eingeplant, geben aber eine Aussicht, dass diese
Mannschaft auf die oberen Platze (Ziel Pl. 3) in der Liga gehdrt. Daran gilt es jetzt anzukniipfen und am
nachsten Sonntag, den 21.10, um 15:15 auswarts im Derby gegen den TV Aldekerk die nachsten Punkte
einzufahren!

Leon Steltzer
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Es gehtlos

Ich mdchte alle Handballbegeisterten zur neuen Saison begriiBen. Die Vorbereitungen haben die Mann-
schaften viel Zeit und SchweiB gekostet. Nun freuen sich alle, dass es endlich richtig losgeht.

Neu ist, dass unsere 1. Manner nun auch auf dem heimischen Parkett mit Haftmittel spielen wird. Un-
sere 1. Frauen, weibliche A- und B-Jugend sollen als im Verband spielende Mannschaften nachziehen.
Fiir uns ist es ein spannendes, teures und zeitintensives Projekt. Wir erhoffen uns davon, dass sich die
Spielanlage unserer Spielerinnen und Spieler verbessert und verschnellert. Somit wollen wir dauerhaft
auf Verbandsebene erfolgreich sein.

Dennoch sind gerade die Anschaffung der Putzmaschine sowie der bendtigten Reiniger sehr kostenin-
tensiv. Damit der Kostenfaktor nicht weiter steigt, werden die Mannschaften selbst fiir die Reinigung Zeit
einbringen miissen. Gegeniiber der Stadt Straelen sind wir besonders dankbar, dass wir diesen Weg
gehen kénnen. War es doch lange Zeit undenkbar, denn in Straelen herrschte immer striktes Haftmittel-
verbot. Vor allem durch die positive Entwicklung der Mannschaften hatten wir die nétigen Argumente,
diesen Schritt einzuleiten.

Neben diesem Thema gibt es viele weitere Themen, bei denen wir uns weiterentwickeln miissen und
wollen. Eines davon ist die Aus- und Fortbildung unserer Trainer. Gerne ermdglichen wir jedem Trainer
die Ausbildung in eines DHB-Kinderhandballzertifikats, der DHB C-Lizenz sowie den weiteren Stufen.
Auch weitere Lehrgénge, bspw. die der Handballschule Niederrhein, soll man stets bei uns im Angebot
finden. Zusétzlich muss auch die Infrastruktur unserer Abteilung weiter vorangetrieben werden. Ein Teil
davon ist unter anderem unser Thekenbereich. Hier konnten wir zusammen mit der Stadt eine Losung
finden, eine neue Kiichenzeile zu finanzieren und einbauen zu lassen.

Generell haben wir in den letzten Jahren viele verschiedenen Themen angepackt, miissen aber immer
weiter machen. So haben wir den Wunsch nach einer dauerhaften Losung fiir unsere Werbetréager, im
nachsten Jahr soll es wieder neue Trikots geben, Lizenzlehrgdnge wollen wir nach Straelen holen, usw.
So schlieB ich mich dem Wahl-Slogan unseres Biirgermeisters Bernd Kuse an: Viel geschafft. Noch mehr
Vor.

Somit wiinsche ich euch allen viel SpaB, spannende Spiele und eine erfolgreiche Saison 2025/26!

Mit sportlichen GriiBen

Martin Pieper
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Lage der Nation

Die Sommerpause ist vorbei. Unser kleines Heftchen des Qualititsjournalismus hat sich wieder aufgerafft
und wird euch eine weitere Saison mit den spannendsten News rund um den Handball in Straelen und
ein bisschen mehr begliicken. Die Menge der Artikel hat sich sogar erhoht. Da wir auch der mannlichen
Jugend ein Sprachrohr bieten wollen, lesen wir in diesem Jahr schon was aus der B-Jugend, denn das ist
derzeit noch die &lteste mannliche Mannschaft, die wir am Start haben. Fehlende Jugendmannschaften
merkt man natiirlich auch in der Leistungsspitze, aber noch viel mehr in der Breite, was vor allem die
alten Herren der Dritten wieder nétigt, eventuell mehr Spiele zu machen als gewollt. Zum Gliick haben da
einige Mannschaften schon zuriickgezogen. Also wer Jungs zu Hause hat, die sich sportlich aktiv zeigen
wollen: Schickt die in die Halle. FuBball gibt es in Straelen ja nur noch in de Kreisliga. Da kann es im
Handball schnell héher gehen. Ansonsten haben wir zwei weibliche Jugendmannschaften in der Ober-
liga. Ein groBartiger Erfolg fiir den Verein. Im Artikel von Mia kann man davon lesen.

Die groBte Neuigkeit ist sicherlich die Tatsache, dass in Straelen mit Haftmittel gespielt werden darf. Man
glaubt es kaum, kann es aber schon gut sehen. Solltet ihr euch tiber die hellen Flecken auf dem Hal-
lenboden wundern: hier wird echte Reinigungsarbeit von den Mannschaften geleistet. Ich hitte damals
aber auch geputzt, wenn ich dafiir legal mit Haftmitteln hétte spielen diirfen. Ich bin richtig neidisch,
muss ich gestehen. Und wenn man ehrlich ist, gab es zwar in der heimischen Halle immer einen Wett-
bewerbsvorteil, dafiir hatte man aber auch jede zweite Woche auswérts einen Nachteil. Und wenn man mal
Jugendspieler, die sich evtl. in die hoheren Ligen, die von den Nachbarorten bespielt werden, zuriick-
holen méchte, ist es doch schon, wenn die das mit dem Handball ohne Harz nicht wieder neu lernen
miissen. Ansonsten wird das Unvermdgen beim 7-Meter-Wurf nicht mehr mit rot geahndet. Es wird also
wieder mehr am Kopf vorbeigeworfen werden. Macht das Sinn? Vor allem in den unteren Ligen, wo die
Kontrolle tiber den Ball nicht so hoch ist? Mann weiB es nicht. Ach ja, die fiir mich krasseste Verdnderung
ist, dass jetzt 16 Spielerinnen eingesetzt werden diirfen. Bin ich bei meinen Médels doch schon (iber-
fordert, wenn ich 14 dabei habe. Also viel Gliick an alle Trainer, niemanden auf der Bank zu vergessen.
Ich wiinsche allen Beteiligten eine tolle Saison. Lasst es krachen

Gregor Maildnder
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Kopftreffer, Nullschritt, Spieleranzahl
Diese Anderungen sind aktuell in Kraft getreten

Kopftreffer fithren nicht mehr automatisch zur Roten Karte

Eine der Klarsten Anderungen betrifft die Regel 8. Wird der Torwart bei einem Siebenmeter am Kopf
getroffen, gibt es keine Disqualifikation (= Rote Karte) mehr, sondern eine Zeitstrafe - vergleichbar zu
Kopftreffern in einer freien Spielsituation.

16 statt 14 Spieler-*innen auch im Amateurbereich

Die erlaubte Spieleranzahl steigt von 14 auf 16 Spieler*innen sowie von vier auf fiinf Offizielle pro Spiel.
Das ist im Profibereich bereits Usus, nun wird der groBere Kader flichendeckend auch im Amateur- und
Jugendbereich zugelassen.

Neuerung beim Nullschritt

Wenn ein Spieler den Ball erhélt oder fangt, wéhrend seine beiden FiiBe den Boden nicht beriihren, wird
das Aufsetzen eines FuBes oder beider FiiBe gleichzeitig auf den Boden nicht als Schritt gewertet. Um
den Nullschritt aus dem eigenen Prellen heraus korrekt auszufiihren, ist es maBgeblich, dass der Ball in
der Luft gefangen wird und beide FiiBe wirklich gleichzeitig aufsetzen. Setzt zuerst ein FuB auf, wird das
Absetzen des zweiten FuBes als der erste Schritt gezéhlt.

Und weitere kleinere Klarstellungen ...

In Regel 7:10 wird jetzt genauer definiert, was passiert, wenn ein Spieler aber nicht der Ball die Spielfla-
che verldsst: Es ist nicht erlaubt, den Ball zu beriihren, solange irgendein Korperteil den Boden auBerhalb
der Spielflache bertihrt. In diesem Fall ist auf Freiwurf fiir die andere Mannschaft zu entscheiden.

Die Goaching-Zone wurde im Regelwerk verankert: Die Coaching-Zone beginnt 3,5 m von der Mittellinie
entfernt, endet 8 m vor der jeweiligen Torauslinie und umfasst, soweit maglich, den Bereich direkt hinter
der Auswechselbank.

Bisher: Auf Siebenmeter wird entschieden, wenn ein Abwehrspieler durch das Betreten des Torraums
eine klare Torgelegenheit vereitelt. Die Regel wurde nun wie folgt erweitert: Mit ,Betreten” ist auch
schon das Beriihren der Torraumlinie zu verstehen.

,Das Aussetzen von drei Angriffen nach einer Behandlung auf dem Spielfeld“ hat momentan nur fiir die
DHB-Spielklassen - einschlieBlich der 3. Ligen - Giiltigkeit.

Bernd Schaap



TN THE

Hubertusstr. 24
47638 Straelen
02834 7438

Tischlerei tischlerei-
#< Theunissen theunissen.de

\ : s ) Otto—~Hadwn~SHr, 9
IBrucgermeienr: 5

- L Wachtendonk
-*W‘ﬁ Kewmpeadr She, 12

ot

I¥l LIEBEN
FLEISCH




Oberliga weibliche Jugend B

1 TuS Kdnigsdorf 1 1 0 0 25:12 +13 2:0
2 SVHeiBen 1 1 0 0 26:16 +10 2:0
3 Wermelskirchener TV 1 1 0 0 21:18 +3 2:0
4 HC Gelpe/Strombach 1 1 0 0 19:17 +2 2:0
5 TVissum 1 1 0 0 21:20 +1 2:0
6  JSG Dusseldorf-Sud Il 1 0 1 0 26:26 0 11
7 HCWeiden 2018 1 0 1 0 26:26 0 1:1
8 SVStraelen 1 0 0 1 20:21 -1 0:2
9 TV Roetgen 1 0 0 1 17:19 -2 0:2
10 Bergischer HC Il 1 0 0 1 18:21 -3 0:2
11 Meerbuscher HV 1 0 0 1 16:26 -10 0:2
12 BonnerJSGII 1 0 0 1 12:25 -13 0:2
Oberliga weibliche Jugend A

1 TVlissum 0 0 0 0 0:0 0 0:0
2 VT Kempen 0 0 0 0 0:0 0 0:0
3 DJKUnitas Haane.V. 0 0 0 0 0:0 0 0:0
4 TV Palmersheim 0 0 0 0 0:0 0 0:0
5 DJKTura 05 Dimpten 0 0 0 0 0:0 0 0:0
6 TV Aldekerkll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
7 SV Straelen 0 0 0 0 0:0 0 0:0
8  Turnverein Biefang 0 0 0 0 0:0 0 0:0
9  SVHeifen 0 0 0 0 0:0 0 0:0
Regionsliga weibliche Jugend C

1 SVStraelen 1 1 0 0 32:7 +25 2:0
2 TDLlank 1 1 0 0 29:18 +11 2:0
3 Adler Kénigshof 0 0 0 0 0:0 0 0:0
4 ASVSichteln 1 0 0 1 18:29 -1 0:2
5 VT Kempen 1 0 0 1 7:32 -25 0:2
6  Eagles Niederrhein auBer Konkurrenz

Regionsklasse weibliche Jugend C

1 SVStraelenll 1 1 0 0 25:16 +9 2:0
2 TV Schiefbahn 1 1 0 0 21:15 +6 2:0
3 Handball Oppum 1 1 0 0 20:19 +1 2:0
4 Tschft. St. Tonis Il 1 1 0 0 15:14 +1 2:0
5 TVAldekerklll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
6 ASVSiichteln |l 0 0 0 0 0:0 0 0:0
7 JSG Nettetal 1 0 0 1 14:15 -1 0:2
8  Tschft. Grefrath 1 0 0 1 19:20 -1 0:2
9  TVAnrath 1 0 0 1 15:21 -6 0:2
10 Olympia Fischeln 1 0 0 1 16:25 -9 0:2
11 Jahn Bockum auBer Konkurrenz

12 Handball Oppum I auBer Konkurrenz

Alle Angaben ohne Gewahr, Stand 18.09.2025
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Regionsliga ménnliche Jugend B

1 TV Lobberich 1 1 0 0 43:21 +22 2:0
2 Adler Kénigshof 1 1 0 0 31:24 +7 2:0
3 HSVKrefeld 05 1 1 0 0 28:24 +4 2:0
4 TV Aldekerk Il 1 1 0 0 31:27 +4 2:0
5 SVStraelen 1 1 0 0 31:30 +1 2:0
6 Handball Oppum 1 0 1 0 11 0 11
7 Tschft. Grefrath 1 0 1 0 11 0 11
8  Tschft. St. Tonis 1 0 0 1 30:31 -1 0:2
9  Eagles Niederrhein Il 1 0 0 1 24:28 -4 0:2
10 TV Schiefbahn 1 0 0 1 27:31 -4 0:2
11 VT Kempen 1 0 0 1 24:31 -7 0:2
12 HSVKrefeld 05 11 1 0 0 1 21:43 -22 0:2
Regionsliga madnnliche Jugend C

1 TV Lobberich 1 1 0 0 39:25 +14 2:0
2 Eagles Niederrhein 1 1 0 0 43:30 +13 2:0
3 HSVKrefeld 0511 1 1 0 0 41:30 +11 2:0
4 SV Straelen 1 1 [1} 0 33:24 +9 2:0
5 TVAldekerkll 1 1 0 0 38:36 +2 2:0
6 TDLlank 0 0 0 0 0:0 0 0:0
7 Tschft. St. Ténis 1 0 0 1 36:38 -2 0:2
8  Tschft. Grefrath 1 0 0 1 24:33 -9 0:2
9 ASVSiichteln 1 0 0 1 30:41 -1 0:2
10 Adler Konigshof 1 0 0 1 30:43 -13 0:2
11 TV Vorst 1 0 0 1 25:39 -14 0:2
Regionsklasse mannliche Jugend D

1 SVStraelen 1 1 0 0 17:3 +14 2:0
2 Tschft. Grefrath 1 1 0 0 19:5 +14 2:0
3 SCWaldniel 1 1 0 0 18:10 +8 2:0
4 TDLank 1 1 0 0 15:11 +4 2:0
5 Tschft. St. Tonis 0 0 0 0 0:0 0 0:0
6 VT Kempen 1 0 0 1 11:15 -4 0:2
7 HSVKrefeld 0511l 1 0 0 1 10:18 -8 0:2
8 TSV Kaldenkirchen 1 0 0 1 3:17 -14 0:2
9 ASVSiichteln Il 1 0 0 1 5:19 -14 0:2
Regionsliga mannliche Jugend E

1  Osterather TV 1 1 0 0 31:20 +11 2:0
2 SCKrefeld 05 1 1 0 0 26:16 +10 2:0
3 ASVSiichteln Il 1 1 0 0 20:11 +9 2:0
4 TV Lobberich 1 1 0 0 16:13 +3 2:0
5  Tschft. St. Tonis 1l 1 1 0 0 19:18 +1 2:0
6 TV Schiefbahn 1 1 0 0 19:18 +1 2:0
7 Turnklub Krefeld 1 0 0 1 18:19 -1 0:2
8 SCWaldniel 1 0 0 1 18:19 -1 0:2
9  Tschft. Grefrath 1 0 0 1 13:16 -3 0:2
10 VT Kempen 1 0 0 1 11:20 -9 0:2
11 TSV Kaldenkirchen 1 0 0 1 16:26 -10 0:2
12 SV Straelen 1 0 0 1 20:31 -1 0:2

Alle Angaben ohne Gewahr, Stand 18.09.2025
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Regionsoberliga Frauenn // 2. Frauen

1 SCWaldniel 0 0 0 0 0:0 0 0:0
2 ATVBieselll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
3 SCKrefeld 05 0 0 0 0 0:0 0 0:0
4 Tschft. St. Tonis I 0 0 0 0 0:0 0 0:0
5 Rheydter TV18471l 0 0 0 0 0:0 0 0:0
6 VT Kempenll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
7 TVBeckrathll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
8  Welfia M'gladbach 0 0 0 0 0:0 0 0:0
9  TVAnrath 0 0 0 0 0:0 0 0:0
10 TVAldekerkll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
11 SV Straelenll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
12 TV Korschenbroich zurlickgezogen am 24.07.2025

Regionsliga Manner // 2. Mdnner

1 Tschft. Lirrip Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
2 Eagles Niederrhein Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
3 Tschft. St. Tonis Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
4 TV Aldekerk Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
5 TV Beckrathll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
6  Handball Oppum Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
7 HSVRheydt 0 0 0 0 0:0 0 0:0
8 TV Boisheim 0 0 0 0 0:0 0 0:0
9 TVAnrathll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
10 HSV Wegberg 0 0 0 0 0:0 0 0:0
11 TV 1848 M'gladbach 0 0 0 0 0:0 0 0:0
12 ASVSichteln i 0 0 0 0 0:0 0 0:0
13 SVStraelenll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
14 Tschft. Grefrath Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
1. Regionsklasse Médnner // 3. Madnner

1 SCWaldniel 0 0 0 0 0:0 0 0:0
2 TV Lobberich Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
3 Tschft. Larrip Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
4 TV Aldekerk IV 0 0 0 0 0:0 0 0:0
5 JahnBockum 0 0 0 0 0:0 0 0:0
6 TSV Kaldenkirchen I 0 0 0 0 0:0 0 0:0
7 TVVorstlll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
8  Olympia Fischeln Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
9 TV1848 M'gladbach I 0 0 0 0 0:0 0 0:0
10 TuS St. Hubert 0 0 0 0 0:0 0 0:0
11 TV Schiefbahn 0 0 0 0 0:0 0 0:0
12 VT Kempenll 0 0 0 0 0:0 0 0:0
13 Osterather TVII 0 0 0 0 0:0 0 0:0
14 SV Straelen Il 0 0 0 0 0:0 0 0:0
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