JETZT ANMELDEN

9. SIEBEN-QUELLEN
CROSSLAUF
STRAELEN

8. FEBRUAR 2026 | 10:30 UHR \
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Lauf der Jiingsten: U8 | U10 | U12
Mittelstrecke: Ul4 | U16 | U18 | U20 | Hauptklasse (HK)
Langstrecke: U18 | U20 | Hauptklasse (HK) | Senioren

Meldeschluss: 27. Januar 2026
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ZEITPLAN & STRECKEN (Klasseneinteilung nach DLO)

1:11Uhr  Laufder Jiingsten ca.1.040m
U8 | 10| U12 w/m

12:00Uhr  Mittelstrecke a.3.800m
U14 | U16 | U18 | U20 w/m
Hauptklasse (HK) wim

13:00 Uhr  Langstrecke ca.5.450m
u18 | U20
Hauptklasse (HK)
Senioren

Eine aufgrund von Teilnehmerzahlen ggf. notwendige Anderung des Zeitplans behilt sich der Veranstalter vor.
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ALLGEMEINES

Die Strecke fiihrt iiber Waldwege und kann mit Spikes gelaufen werden. Umkleidemdglichkeiten sind
vorhanden, Duschen stehen nicht zur Verfiigung. Warme Getranke im Zielbereich und eine Cafeteria sorgen
fiir das Wohl von Laufern und Gasten.

ANMELDUNG
Anmeldung unter myraceresult.com oder den unten stehenden QR-Code, Meldeschluss: 27. Januar 2026
Nachmeldungen am Veranstaltungstag ab 10:00 Uhr bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Lauf.

STARTGEBUHREN
Lauf der Jiingsten: 3 € | Mittelstrecke: 6 € | Langstrecke: 8 €
Der Veranstalter bittet darum, im Lastschriftverfahren zu zahlen.

STARTUNTERLAGEN
Die Ausgabe erfolgt im Meldebiiro am Parkplatz der Sieben Quellen.

WERTUNGEN

Lauf der Jiingsten: U8 | U10 | U12

Mittelstrecke: Ul4 | U16 | U18 | U20 | Hauptklasse (HK)
Langstrecke: U18 | U20 | Hauptklasse (HK) | Senioren

SIEGEREHRUNG/AUSZEICHNUNGEN
Im Rahmen der Ablauforganisation zeitnah nach Ende des jeweiligen Laufes im Start-/Zielbereich.

PARKMOGLICHKEITEN
Entlang der StraBe ,,Paesmiihlenweg“ (Ausschilderung Paesmiihle) und vor der Einfahrt zum Materiallager
Straelen (Ausschilderung BW-Depot) sind ausreichend Parkplétze vorhanden.

ANFAHRT

A 40 Richtung Venlo, Ausfahrt Straelen/Herongen, Richtung Straelen
A 61 Richtung Venlo, Ausfahrt Kaldenkirchen, Richtung Straelen

B 58 Straelen - Venlo | B 221 Straelen - Herongen

AUSRICHTER

SV19 Straelen eV.

RomerstraBe 49 | 47638 Straelen
www.sv19straelen.de

Der SV 19 Straelen iibernimmt keine Haftung fiir Schdden jeglicher Art.




